Stellvertretend fiir die etwa 90 Madchen und Jungen, die unter anderem bei Antje Riilke (Mitte) nicht nur das Schwimmen lernen, sondern es danach auch ak-

tiv weiter betreiben, haben Olivia (links) und Martha ihrer Schwimmlehrerin einen Dankesstollen iiberreicht,

Kleine und grofse Wasserratten
sagen auf siifse Art Dankeschon

DANKESSTOLLEN:

25 Jahre ist Antje Riilke als
Trainerin im Schwimmver-
ein in Annaberg-Buchholz
aktiv. Fiir Vereinsmitstrei-
ter Anlass, ihr Engagement
mit einer kleinen Geste zu
wiirdigen.

VON ANTIE FLATH

ANNABERG-BUCHHOLZ — Montags ist
Training in der Schwimmhalle At-
lantis in Annaberg-Buchholz: Anna-
hernd go Mddchen und Jungen un-
terschiedlichen Alters werden ge-
genwartig im Schwimmverein oy
betreut. ,Das ist manchmal wirklich
wie den sprichwortlichen Sack Flo-
he hiiten”, sagt Antje Riilke und
lacht. Seit 25 Jahren ist sie im Verein
als Trainerin im Kinder- und Jugend-

bereich aktiv. Mittlerweile hat sie
schon die zweite Generation kleiner
Schwimmerinnen und Schwimmer
unter ihren Fittichen®, so Sylvia
Burkhardt vom Verein. Fiir sie An-
lass genug, gemeinsam mit der
JFreie Presse* einmal auf sufle Art
und Weise Dankeschon zu sagen —
mit einem Dankesstollen aus der Bd-
ckerei Nonnig in Ehrenfriedersdorf.
Esist zugleich das letzte weihnacht-
liche Gebackstiick, das im Rahmen
der aktuellen Aktion uberreicht
wurde.

In drei verschiedenen Trainings-
gruppen erlernen die Kinder im Al-
ter zwischen 5 und 17 Jahren bei
Antje Ritlke nicht nur die verschie-
denen Schwimmtechniken, berich-
tet Sylvia Burkhardt. Die Mddchen
und Jungen werden zudem auf
Wettkimpfe vorbereitet und wah-
rend derer von ihr betreut. Ihr Enga-
gement kommt dabei nicht von un-
gefdhr, denn sie selbst hat im Verein
— den es immerhin schon seit mitt-
lerweile 112 Jahren gibt — das

Schwimmen gelernt. ,Das war noch,
bevor ich in die Schule gekommen
bin®, erinnert sich Antje Riilke. Im
jugendlichen Alter hat sie dann ers-
te Trainingsaufgaben mit ibernom-
men. Und so hat sie auch ihren
Mann — den heutigen Vereinsvorsit-
zenden Peter Ritlke — natarlich beim
Schwimmen kennengelernt. ,Fiir
uns ist der Sport keine Belastung. Er
ist unser Hobby und macht Spafy",
sagt sie.

Auch wenn sich die Stunden, die
sie im nassen Element verbringen,
langst nicht mehr zahlen lassen. Al-
lein montags wird regelmafig etwa
zweieinhalb Stunden trainiert, don-
nerstags dann noch einmal vier
Stunden. Und dann kommen noch
mindestens zehn Wettkdmpfe pro
Jahr dazu.  Fiir die Kleineren im
Raum Chemnitz, fur die Grofleren
dann schon sachsenweit, erlautert
die Annaberg-Buchholzerin, diesich
neben ihrem Hobby auch beruflich
voll und ganz dem Wasser verschrie-
ben hat: als Fachangestellte fiir Ba-
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derbetriebe. Auch da hat sie in mitt-
lerweile 20 Jahren Hunderte Kinder
sowohlin Schwimmkursen als auch
im Schulschwimmen an das nasse
Element herangefi.’lhrt, weifl Sylvia
Burkhardtund erginzt: ,Und das auf
eine liebevolle Art, welche die Kin-
der sehr mogen, die ihnen die Angst
und die Scheu vor dem Wasser
nimmt" Dabei ist der Vereinsmit-
streiterin aber auch noch etwas an-
deres wichtig: ,\Wir finden, dass die
kleinen Schwimmerinnen und
Schwimmer dem Engagement von
Frau Rulke nicht nur ihre Seepferd-
chen verdanken, sondern auch ein
Stiick Heimatgefiihl.”

,Bei ihr ist es am schénsten®, be-
statigen denn auch Olivia und Mar-
tha beispielsweise. Beide sind seit
Beginn des Schuljahres beim
Schwimmverein dabei und sind sich
einig: ,Es macht grofien Spaf”. Um-
so mehr, da sie gleich bei ihrem ers-
ten Wettkampf ihre ersten Medail-
len einheimsen konnten. Gold und
Silber.




